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2013.07.30 台北義工花蓮之旅2013.07.30 台北義工花蓮之旅

2013.07.21 緬甸曼德勒高級班開課狀況2013.07.21 緬甸曼德勒高級班開課狀況

2013.07.20 台灣台北中級班開課狀況2013.07.20 台灣台北中級班開課狀況

2013.07.18 
馬來西亞雪隆州雪邦中級班開課狀況
2013.07.18 
馬來西亞雪隆州雪邦中級班開課狀況

2013.07.18 馬來西亞吉隆坡
雪邦義工與林老師合影
2013.07.18 馬來西亞吉隆坡
雪邦義工與林老師合影

2013.07.16 緬甸仰光高級班開課狀況2013.07.16 緬甸仰光高級班開課狀況

2013.07.08 馬來西亞
檳城調整站林老師主持研習會
2013.07.08 馬來西亞
檳城調整站林老師主持研習會

2013.07.06 台 灣
屏東初級班學員互
相練習調整之狀況

2013.07.06 台 灣
屏東初級班學員互
相練習調整之狀況

2013.06.23 泰國初級班上課
時學員互相練習調整之狀況
2013.06.23 泰國初級班上課
時學員互相練習調整之狀況

2013.06.16 新加坡初級班學員
上課時互相練習調整之狀況
2013.06.16 新加坡初級班學員
上課時互相練習調整之狀況

2013.06.14 美國亞特蘭大初級班開課狀況2013.06.14 美國亞特蘭大初級班開課狀況

2013.08.28.印尼棉蘭初級班上課狀況2013.08.28.印尼棉蘭初級班上課狀況

2013.08.22 馬來西亞芙蓉高級班開課2013.08.22 馬來西亞芙蓉高級班開課

2013.08.20 馬來西亞關丹高級班開課狀況2013.08.20 馬來西亞關丹高級班開課狀況

2013.08.20 馬來西亞關丹
高級班參與之義工和林老師合影

2013.08.20 馬來西亞關丹
高級班參與之義工和林老師合影

2013.08.14 馬來西亞登嘉樓中級班開課狀況2013.08.14 馬來西亞登嘉樓中級班開課狀況

2013.08.15 馬來西亞登嘉樓義工與林老師合影2013.08.15 馬來西亞登嘉樓義工與林老師合影
2013.08.10 馬來西亞
砂勞越木中高級班開課狀況
2013.08.10 馬來西亞
砂勞越木中高級班開課狀況

2013.08.07 馬來西亞砂勞越民都魯
高級班上課時學員互相練習調整之狀況
2013.08.07 馬來西亞砂勞越民都魯
高級班上課時學員互相練習調整之狀況

2013.08.05 台灣台南初級班開課狀況2013.08.05 台灣台南初級班開課狀況

2013.07.31 馬來西亞
雙溪大年中級班開課狀況

2013.07.31 馬來西亞
雙溪大年中級班開課狀況

2013.07.25 馬來西亞檳城中級班開課狀況2013.07.25 馬來西亞檳城中級班開課狀況

2013.07.25 馬來西亞檳城義工與林老師合影2013.07.25 馬來西亞檳城義工與林老師合影

感恩長生學眾師兄姊們的慈 安排多位師兄姊，從早上10點到 師兄姊來幫我調理。第三週，本

悲調理。右側肋骨九根斷了六根 下午4點輪流幫我調理。難怪， 人已能緩步行走上下廁所了。因

(3－8根)。真是太幸運了。既無 第五天，已可藉由看護之助，坐 此，看護只請９天，其後，均由

氣胸又無生命危險，僅僅癱在病 起 來 了 。 何 其 幸 運 ？ 第 三 天 勞苦功高的老婆親自服侍。第四

床上七天而已。爾後只是在家病 （24日），李師兄即前往馬來西 週，已可以週二、週三、週四、

床（慈濟免費借用的），休養 亞去慈悲救人了。 週五，晚上７點到９點坐師姊月

6個月罷了。 那為何會請看護呢？原來躺 鳳的小汗馬，前往苗栗市的調理

車 禍 發 生 是 在 2013年 2月 臥病床的第一天，張醫師當場就 站去調理了。

22日下午2點35分，苗栗市四維 問我老婆說：「你要誰來服侍 各位看倌：煩請了解，本人

路與光華街口附近，我騎125機 他 ？ 」 月 齡 說 ： 「 當 然 是 有嚴重的糖尿病史10年了，目前
車與酒駕的50機車互撞，當時情 我。」，我們都早已過了一甲 每天都還要打50毫劑的胰島素。
景已茫然不知，只知道有感覺 子，鬢髮蒼蒼。「那不行！你這

張醫師第一天就和我老婆說：
時，早已躺臥在「弘大醫院病 麼老了，怎麼可以服侍這樣重病

「別人需守護三個月，他至少要
床」中，動彈不得。 的人，請妳家的年輕人來服侍

比別人多一、兩個月。另外，恢
據月齡（愛妻）轉述：到醫 他。」無奈！本家的年輕人都在

復期也要三個月以上。」，沒想
院後，醫師告知：「右側肋骨九 外地工作，且無護理經驗，所以

到一個月後，看到我的×光照
根斷了六根」，那時，但見本人 非請看護不可。原來，健保住院

片，醫師驚訝地說：「噫！骨頭
臉色蒼白、毫無血色、奄奄一 最多只能7天。幸好，託長生學

已完全固定了，以後只要小心休
息。她當時六神無主、莫知所 之福，竟然第7天就可以自己輕

養，不要去拉扯傷，不感覺特別
措，忽有靈機一動，立撥電話給 挪下床，坐上輪椅。所以，雖有

疼痛，就不必來醫院了。」
徐秀英師姊，找來李文雄開穴 一天住院4000元的保險費，老婆

真 是 奇 蹟 呀 ！ 奇 蹟 ！ 　
師，經由他倆賢伉儷調理兩小時 思量後，還是回家臥病床，自費

願！眾蒼生們，都有此緣分共同
後，臉上才略有血色。 請看護較能放心照顧。

享受到，長生學的幸福！奇蹟！
住院後6天，李師兄並妥為 第二週，每天依然有一兩位

台灣苗栗   邱嘉勇  
＋886-919-093197

二姐是家裡第一個接觸長生學的人，她說要學以致用，所以

堅持要幫我調整，那時我對長生學根本一無所知，二姐說它對健康

有幫助，可以改善體質，增強免疫力，如此神奇，我姑且一試。

二姐只把一手輕輕的放在我的頭頂上，一手放在頸部，沒過

多久，我感覺好像有人在推我，上半身也開始搖擺，一切那麼自

然，沒有任何不適。我很驚訝，宇宙間竟有如斯神奇的力量。

2012年11月7日汶萊開班，我當然不錯過，開完穴道，不知何

故我咳了一個月，期間因為我天天有做功課及幫人調整，咳嗽漸漸

的好了，身體的一些小毛病都改善了。本來清晨起來都麻痺的右

手，也不知何時好了！

有一天，家裡種的一棵辣椒樹不知因何枯萎了，我嘗試用雙

手置於頂端幫它調整，奇蹟似的第二天它「復活」了。

現在的我感覺很充實，因為可以用自己的雙手幫助他人及自

己，對人生充滿希望，有長生學的陪伴，我相信我的明天會更好！

汶萊 詹惠娟

+673-7158013

中風調整：C7+頭部

台灣 桃園 陳翠? 
+886-919255125

學長生學已好ㄧ段時間了， 過後的第三天早上，小女兒告訴 的，原來，她打羽球扭傷了腳

也經常到調整站幫忙調整。 我說Iphone 4當機了，要關機、 踝。當時，我拿著跌打藥水想幫

有三個讓我印象深刻的調整 要重新啟動都不行，我就叫她送 她推拿，但ㄧ碰到她她就喊痛。

經歷想在這和大家分享： 去修理。傍晚回家時，她告訴我 於是，我馬上改用長生學幫她調

一、有一次一隻壁虎跑進了 說手機沒有送修，讓我用長生學 整，我輕輕將手放在她的患部，

我女兒的房間，把女兒嚇的驚叫 幫忙調整看看。當時，我想到魏 調了30分鐘後再為她敷上跌打藥

起來，叫我趕緊把壁虎抓出去， 老師在上課時講過一個調整電腦 水，當天晚上就好了差不多3～

等我抓到壁虎時，壁虎已經全身 的案例。到了晚上，我就一手拿 4成。隔天早上，我又照著前一

變黑了，奄奄一息。當時，我覺 著手機，用手覆蓋在手機上面， 天的方式為她調整，到第三天早

得有些內疚，於是，就用長生學 大概過了20分鐘左右吧！忽然， 上時，她已經能穿高跟鞋去上班

隔空幫那隻壁虎調整，大約調了 「噹」的ㄧ聲響，把我嚇了ㄧ 了。我告訴太太，這次扭傷能夠

7～8分鐘後，親眼看見壁虎慢慢 跳，奇怪的事發生了，Iphone 不看醫生就復原，多虧了學了長

的由黑變成粉紅色，又突然的跳 4正在重新啟動，我趕緊把ㄧ家 生學，真是不幸中的大幸！

了起來，飛似的攢進鞋櫃後面去 大小都叫來看這個奇蹟。 感恩魏老師夫婦創辦長生學

了，我女兒看得是目瞪口呆。 三、在今年年初，我太太打 讓無數的人都能學到這門功夫，

二、在2012年8月9日國慶日 羽球回來時，是朋友攙扶著回來 讓我們能夠助人又利己。感恩！

 新加坡 林厚華

 +65-92393669

職場上公務繁忙，家事、小孩，蠟燭兩頭燒，先生又常出

國出差。有一天，身體非常不舒服，頸上出現一塊大腫瘤，用

手可以很明顯的摸到，到醫院檢查，醫生開了藥，是甲狀腺

腫，於是斷斷續續的服了好幾年的藥。一次健康檢查，遲了二

個月未寄報告，打電話問才寄來的報告書，竟然寫的是胸膈腫

瘤，嚇到！（這家公立醫院的健康檢查很疏忽，報告書竟然拖

了二個月未寄）

我隨即到醫院檢查，醫生說要立刻開刀，心中非常擔心是

惡性，彷如世界末日，幸好報告是良性，心中大石頓時放下，

糟糕的是手術後，變成無聲音了，醫生也很擔心，是否傷到神

經，一個月、二個月、三個月，聲音還無法回復，有一位朋友

會長生學，幫我(一手C5、一手聲帶喉嚨)做調整，很神奇，我

感覺到胸口一股氣散開，然後我講話有聲音了，也可以到合唱

團練歌了，歡欣無比，長生學勤做勤練，真的會受益很多。

下列乃近來捐助給本會之大德芳名、捐助日期和款數。一來表誠
摯之謝意，二來以昭信實。

一、芳名以「善心人士」稱之者，實因捐助者不願具名。
二、捐助人姓名如有未登錄者，請與本會張老師聯絡，並將於下

期季刊補行刊登。張老師聯絡電話：06-2151088

三、民國102年08月27日以後之捐助者，當於下季刊出。

劃撥帳號代表人

    俗語說：「獨力難成，眾擎易舉。」諸位之愛心，實

乃義工們無盡付出之動力，盼聚沙成塔，以眾生之資源，

為眾生服務。

戶名：魏裕峰　帳號：３１３１４１９３

102.06.04
102.06.06

102.06.06
102.06.08
102.06.08
102.06.07
102.06.13
102.06.14
102.06.14
102.06.20
102.06.20
102.06.20
102.06.21
102.06.21
102.06.26
102.06.26
102.06.26
102.06.26
102.06.27
102.07.01
102.07.04
102.07.04
102.07.05
102.07.05
102.07.08
102.07.08
102.07.08
102.07.08
102.07.09
102.07.11
102.07.11
102.07.12
102.07.15

102.07.15
102.07.15
102.07.19
102.07.20
102.07.23
102.07.27
102.07.29

102.07.30
102.07.30
102.08.02
102.08.06
102.08.07
102.08.07

102.08.08
102.08.08
102.08.08
102.08.08
102.08.08
102.08.08
102.08.08
102.08.08
102.08.09
102.08.09
102.08.10
102.08.10
102.08.10
102.08.12
102.08.15

102.08.23
102.08.23
102.08.27
102.08.27
102.08.27

舒明華
陳寬紘
陳大量
詹萬雄
廖碧蘭
陳文正
張福來
新竹善心
薛明註
汪秀香
林燦馨
呂明修
陳俊斯
蘇明傳
王淑芳
簡水枝
賴碧珠
梁志嘉
許彩滿
孫珮青
陳怡彣
李長庚
王偉航
林長恩
農  輝
陳文正
廖碧蘭
何秋蘭
劉茂春
黃素華
張福來
劉美緣
梧棲站
洪品瑋
洪節明
王榆嫻

1,000
1,000

1,000
200
200

1,000
3,000
2,000

500
1,000
1,000

500
1,000

500
1,000
1,000
1,000
1,000

500
1,000
3,000
1,000
5,000
1,000

200
200

3,000
500

3,000
1,000

500
2,460
1,000

2,000
2,000
1,000

100
500
500

2,000

1,000
1,000

500
1,000
2,000
1,000

500
500
500
500
500
500
500

3,000
1,000

500
200
200

10,000
600

3,000

1,000
500

1,000
500

1,000

陳金
薛明註
梁志嘉
趙明鋒
許璧嬿
黃際蒼
許碧蓉
李忠雄
梁志嘉
賴碧珠
陳思安
張福來
薛明註
許明吉
林枝美
何  嬌
林萬得
張佑吉
林淑卿
張隆翔
張益誌
張益慈
吳芊慧
吳明惠
陳錦雲
陳文正
廖碧蘭
朱樹鶴
賴玉惠
陳國華
張素妙
吳佳純
王淑芳
黃莉媖
曾秀珍
澎湖站

季 刊 ／ 講 義  助 印 者 芳 名 2 0 1 3 / 0 7 / 0 1～2 0 1 3 / 0 9 / 3 0
以後之捐助者當於下季刊出

100元 洪瓊雯‧黃士祿‧黃冠傑        220元 范水泉       300元  侯秋梧 宋甘顯 宋甘德

500元 溫暲史‧王文城‧洪桂仁‧黃珠‧黃彩英‧單亭瑜‧陳妍儒‧梁娉媚‧吳明順‧王富美‧吳秋梅‧季滬蓉‧鄭慧芳‧
       陳阿鐘‧簡榮鍾‧林炎池‧劉慈新‧王明華‧潘玉蘭‧陳碧娥‧鄭寶貴

600元 朱庭憲‧顧超光     700元 林灑華

1000元 徐慈顄‧李義源‧曾有助‧陳玉蓮‧李坤妹‧陳阿琴‧鄭秀甘‧葉文煌‧楊珠鳳‧宋江月英 

2000元 王若瑄       3000元  陳金連   

新幣404 新加坡愛心双手長生學會     美金100 田秀君

我和丈夫結婚多年，一直都沒有小 了，而且還是男孩。

孩。之前，試了各式各樣的方法都很難懷 此外，我有便秘的問題。因此，我時

孕。做了檢查，經醫師證實，原因是我的 常在睡覺前調整C7、C2和患部。調整的時

子宮較冷。 間大約是15分鐘到20分鐘，之後就會睡

今年(2013)二月多，我認識了長生 著。第二天，大便就很通暢，非常舒服。

學。聽人家說學習長生學會有很多很多的 因為C2和下腹部的位置也正在卵巢的附

好處，我就報名參加了初中級班的課程， 近，因此，有可能是這樣的原因讓我很快

沒想到學了不久我就懷孕了，我感到非常 的受孕了。我真的很感謝長生學！

高興和興奮。現在我已有五個多月的身孕

馬 來 西 亞  砂 勞 越

Jessica choo +60-168708882

不孕症調整：C7+C3+C2+子宮卵巢加 拿 大  郭 蘇 初
+1-604-2784809

我有十多年的腰痛，學練了長生學後，現在有很大的改

善。之前，每天上班都必須纏著腰箍，現在不需要了，除了能

輕鬆自如的工作，還能做運動。

其次，就是我的胃腸問題。我一向脾胃虛弱，胃腸的吸收

很差，我太太學了長生學後，幫我持續調整了幾個月後，現在

胃腸的問題已明顯好多了，每天食量增加，吸收、消化能力進

步，就連長期口腔復發性潰爛也消失了，睡眠品質也大大進

步，這都要感謝長生學！

腰痛調整:C7+患部  胃腸方面調整:C3+胃部  口瘡調整:C7+C3+患部

為什麼我會接觸到長生學？我記得很清楚，是在2012年5月

15日那天。我和往常一樣，喜歡坐在地上看電視，我要起身上洗

手間，整個身體就不能動，痛到我大聲的喊叫。我女兒馬上扶我

到樓下診所打了一針。到了隔天早上，我更痛到完全不能動了，

再去大醫院照X光、MR1、中醫、推拿都完全不行，連膝蓋也脫

臼，右腳又萎縮不能走路，真的很無助。後來，一位朋友知道我

的情形，她說用長生學幫我調整。當時，我也不知道長生學是什

麼，就帶著半信半疑的心讓她幫我調整，連她的媳婦也加入幫忙

調整。真的很神奇，之前兩個多月都不能正常走路，她們連續幫

我調整了兩個星期，我竟然能走路了，我萎縮的右腳也長回肉

了，真的很開心。

後來我朋友告訴我長生學要開課了，我二話不說，立即報名

參加了長生學的課程，真的很感謝長生學！

新加坡 王雁 +65-93962151

雙腳不良於行調整：C7+腰部+C3與C2之間+膝蓋+腿部

我是在2012年9月30日，和十幾位社團義工一起報名學習長生

學的，在這要分享一個本身的經驗。

在一個禪修課程，我們所有的隨身物品都要暫時集中保管，

只剩下手上的那支錶。手錶剛換電池不久，禪修的這幾天只能靠他

知道作息的時間，沒想到第二天手錶突然停了。心想，糟了，往後

還有8天，不知道時間怎麼辦。我曾經聽過老師和師姐的分享，好

像長生學的調整對電子產品也能產生效果，我便開始用長生學調整

我的錶。因為時間的關係，調了5分鐘後，上課鈴響起就趕去上課

了。下課後，回到房間，分針似乎比原來的停點推進了10分鐘。馬

上，我又調了15分鐘後，再趕去上課，離開時，手錶依然沒有動

靜。但晚上回房時，發現手錶開始動了起來，而且就沒有再停過，

宇宙的能量可真讓人難以置信啊! 直接雙手調整手錶

因我先生是腦幹中風的重症患者，經朋友介紹"長生學"的種

種好處，於是我在2011年8月參加了桃園八德國小的初、中級班

的上課。之後我每天幫我先生調整，直到2012年4月份大溪國中

再度開課時，我先生已稍可坐輪椅，雖然坐的時間不長，但還是

勉強載去大溪國中上課開穴。而後每週一至六都去大溪調整站調

整，經師兄、姐們熱心慈悲的幫忙，身體狀況進步神速，說話也

清楚多了。

去年（2012年）8月份八德調整站成立後，我們到八德調整

站的距離更近了，我們繼續到調整站調整，至今已4個多月，現

在腳已能微動，手也可自己推動輪椅，真是感激林老師及魏老師

無私的奉獻，教我們這門功夫，讓我先生從醫生判定終身植物人

的狀況下，能奇蹟式的恢復到目前已能自己推動輪椅了。我會更

努力的繼續調下去，且對長生學更有信心。
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